


   ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 
 อ ธิการบดี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ ท่ัวประเทศ 
ร วมประชุมหารือการดํา เนินงานเพื่ อพัฒนาศักยภาพ 
การจัดการเรียนการสอนและการพัฒนามหาวิทยาลัยให
กาวหนาควบคูการพัฒนาทองถิ่น ณ หองประชุมทิพยพิมาน 
ชั้น ๒ โรงแรมเชียงใหมแกรนดวิว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
เพื่อหารือการดําเนินงานมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ 
ใหเกิดประสิทธิภาพ

    ๑๖ มีนาคม ๒๕๖๐ 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม จดัพธิเีปดศนูยการเรยีนรู 
พลงังานแสงอาทติย ๗๐๐ กโิลวตัต และพธิฉีลองครบรอบ ๗ ป 
ของการกอต้ัง เชียงใหม เวิลด กรีน ซิตี้ วิทยาลัยพัฒนา
เศรษฐกิจและเทคโนโลยีชุมชนแห ง เอเ ชีย (adiCET)                          
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

   ๒๓ กันยายน ๒๕๖๐
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดงานเลี้ยงแสดง 
มฑุติาจติ ผูเกษยีณอายรุาชการ “เรอืชนะคลืน่” ประจาํป ๒๕๖๐ 
ณ หองเอ็มเพรสแกรนดฮอล ชั้น ๓ อาคารศูนยประชุม
นานาชาติ โรงแรมดิเอ็มเพรส อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

    ๒๒ เมษายน ๒๕๖๐  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  จัดพิธีสักการะ               
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์และพิธีสระเกลาดําหัวผูบริหาร คณาจารยและ
บุคลากรอาวุโส ประจําป ๒๕๖๐ พิธีทําบุญปใหมเมืองและ
ทําบุญอุทิศสวนกุศลแดคณาจารย-บุคลากรผูลวงลับ และพิธี
สระเกลาดําหัวผู บริหาร คณาจารยและบุคลากรอาวุโส 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานวัฒนธรรมอันดีงาม 
สระเกลาดําหัว แตงหยองคัวงาม” 

    ๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๐ 
 มหาวทิยาลยัราชภัฏเชยีงใหมจัดพธิจุีดเทยีนแสดงความอาลยั 
“ราชภัฏเชยีงใหมรอยดวงใจ แสดงความอาลยัถวายแดพอหลวงของแผนดิน” 
และขับรองบทเพลงในหลวงในดวงใจและในหลวงของแผนดินดวยสํานึก
ในพระมหากรุณาธิคุณเปนลนพนอันหาที่สุดมิไดของพระบาทสมเด็จ
พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช มหติลาธเิบศรรามาธบิดี จักรีนฤบดนิทร 
สยามนิทราธิราช บรมนาถบพติรทีท่รงมตีอมหาวทิยาลัยราชภัฏทัว่ประเทศ
และพสกนิกรชาวไทย ณ ลาน ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

   ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๐
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดพิธีทําบุญตักบาตร 
บวงสรวงพระพิฆเนศวรและสืบชะตาหลวง เนื่องในโอกาสวัน
ครบรอบวนัสถาปนามหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม ประจาํป ๒๕๖๐ 
และพิธีทําบุญอาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม 

  ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  รวมกับ ๑๒ สถาบัน
อุดมศึกษา ไทย - สปป.ลาว จับมือสานสัมพันธมิตรภาพฯ 
ครัง้ที ่๑๔ อยางแนนแฟนและตอนรบัทกุสถาบนัในฐานะเจาภาพ

   ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๐ 
 วิทยาลัยแมฮองสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
จัดกิจกรรมรับนองเดินขึ้นดอยสักการะพระธาตุดอยกองมู 
พรอมแหตราพระราชลญัจกร จากลานอนสุาวรยีพญาสงิหนาทราชา 
สิ้นสุด ณ วัดพระธาตุดอยกองมู จังหวัดแมฮองสอน 

    ๑๑ ธันวาคม ๒๕๖๐
    ผูบรหิาร อาจารย บุคลากรและนกัศึกษา รวมกิจกรรม 
เดิน-วิ่ง การกุศล “ชาวเชียงใหมรวมใจ กาวไปดวยกัน 
เพื่อโครงการกาวละกาว” โดยมี นายปวิณ ชํานิประศาสน 
ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม เปนประธานในพิธีเปดและปลอย
ขบวนวิ่ง ณ ลานอนุสาวรียสามกษัตริย ระดมเงินบริจาค 
สนับสนุนโครงการ “กาวคนละกาว เพื่อ ๑๑ โรงพยาบาล” 
ในนามของชาวจังหวัดเชียงใหม

  ๑๔ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ 
 มหาวทิยาลัยราชภฏัเชียงใหม จดัพธีิบรรพชา อปุสมบทหมู
พระภิกษุ ๙๙๙ รูป (ท่ัวประเทศ) และบวชเนกขัมมะถวายเปน                 
พระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
เพื่อนอมสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร และถวายพระพรชัยมงคลแด
สมเด็จพระเจาอยู หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร 
ณ มณฑลพิธ ีลาน ๙๐ ป ราชภฏัเชียงใหม อาคาร ๙๐ ป ราชภฏัเชยีงใหม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม   

    ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๐ 
 ม.ราชภัฏเชียงใหม จัดพิธีถวายพระพรชัยมงคล 
วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรม
ราชินีนาถ ในรัชกาลที่ ๙ และกิจกรรมวันแมแหงชาติ ประจําป 
๒๕๖๐ เนื่องในโอกาสวันมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๕ 
พรรษา ๑๒ สิงหาคม ๒๕๖๐ เพื่อเชิดชูเกียรติ “แมดีเดนและ
ลูกกตัญู” มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ประจําป ๒๕๖๐ 
ณ ศาลารมโพธิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

    ๑ มกราคม ๒๕๖๐ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดพิธีทําบุญตักบาตร 
เนื่องในศุภวาระ ขึ้นปใหมพุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อความเปน
สิริมงคลในวันปใหม ไดรับเมตตาจากพระราชวิสุทธิญาณ 
เจาคณะจังหวัดเชียงใหม ลําพูน แมฮองสอน (ธ.) เจาอาวาส 
วัดปาดาราภิรมย พระอารามหลวง อ.แมริม จ.เชียงใหม 
นําพระภิกษุสงฆสามเณร จํานวน ๘๙ รูป รับบิณฑบาตร
ขาวสารอาหารแหง



P I N G  R A J A B H A T
วันนี้ที่ราชภัฏเช�ยงใหม…    สารจาก ผศ.ดร.ชาตร� มณีโกศล รักษาราชการแทนอธ�การบดีี

 สวัสดีคณาจารย บุคลากร นักศึกษา และทานผูอานพิงคราชภัฏ นับเปนโอกาสอันดีที่ไดมาพบปะกับทุกทานในอีกหนึ่งชองทาง
สําคัญของการเผยแพรขาวสารของมหาวิทยาลัย ทั้งนี้ดังความทราบดีอยูแลววา ผูชวยศาสตราจารยพรพิมล วงศสุข ไดปฏิบัติหนาที่
รักษาราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จนครบระยะเวลา ๑๘๐ วัน เมื่อวันที่ ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ สภามหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชยีงใหม ในคราวประชมุคร้ังท่ี ๑๗/๒๕๖๐ เมือ่วนัท่ี ๖ ธนัวาคม ๒๕๖๐ ไดมมีตใิหกระผม ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชาตร ี มณโีกศล 
ขาราชการพลเรือนในสถาบันอุดมศึกษา สังกัดภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร เปนผูรักษาราชการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ตั้งแตวันที่ ๑๗ ธันวาคม ๒๕๖๐ เปนตนไป จนกวาจะมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แตงตั้งผูดํารง
ตําแหนงอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม แตทั้งนี้ตองไมเกินหนึ่งรอยแปดสิบวัน
 อยางไรก็ตามในดานการบริหารราชการของมหาวิทยาลัย คณะผูบริหารทุกระดับทุกภาคสวนไดรวมกันบริหารงานโดยยึดหลัก
การบริหารจัดการที่ดีดังแผนยุทธศาสตรที่ไดกําหนดไวเปนสําคัญ โดยเฉพาะความสําคัญ ดานการจัดการศึกษา ซึ่งเมื่อ วันที่ ๑๕ ธันวาคม 
ที่ผานมา คณะผูบริหารของมหาวิทยาลัยและผูมีสวนเกี่ยวของ ไดใหการตอนรับ ศาสตราจารยกิตติคุณ นายแพทย จรัส สุวรรณเวลา 
ประธานคณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา พรอมคณะกรรมการ ในโอกาสศึกษาดูงานมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมและ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อบูรณาการความรวมมือกับผูเกี่ยวของทางการศึกษาพรอมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการจัดการศึกษาในปจจุบัน โดยในโอกาสเดียวกันนี้ไดมีตัวแทนผูบริหารและคณาจารยเขารวมการประชุม
ระดมความคิดเห็น เรื่อง “ขอเสนอการปฏิรูปการศึกษา เพื่อใหสอดคลองกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ครั้งที่ ๒ ภาคเหนือ 
(กลุมยอย : กลุมอุดมศึกษา)” อีกดวย
 ตลอดระยะเวลาในปพุทธศักราช ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยของเรามีการจัดงานพิธี โครงการ และกิจกรรมสําคัญตาง ๆ มากมาย ซึ่ง
นับเปนสิ่งดีที่จะไดแสดงใหเห็นถึงศักยภาพดานการบริหารจัดการ การจัดการเรียนการสอน การบริการวิชาการแกชุมชน ผลสําเร็จของ
การดําเนินงานยอมกอใหเกิดประโยชนตอทุกทาน ตอหนวยงานตอมหาวิทยาลัย และตอนักศึกษา ซึ่งเปนหนึ่งเปาหมายสําคัญในการสราง
บัณฑิตที่ดีมีคุณภาพ และในวาระสงทายปเกาตอนรับปใหม พุทธศักราช ๒๕๖๑ มหาวิทยาลัยไดกําหนด
จัดงานกีฬาสานสัมพันธอาจารยและบุคลากร “ลูกพระพิฆเนศวรเกมส” ครั้งที่ ๑๑ ขึ้น
เพ่ือสรางความสัมพันธอันดีระหวางผูบริหาร คณาจารย และบุคลากร สงเสริมการมีสุขภาพ
รางกายที่แข็งแรงสมบูรณ พรอมจัดงานสังสรรคครอบครัวดํา – เหลือง เพ่ือเปนการขอบคุณ
ในความเสียสละ ความรวมแรงรวมใจ ตลอดจนความมุงมั่นในการปฏิบัติหนาที่และงานตาง ๆ
จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี ในนามคณะผูบริหารขอขอบพระคุณคณาจารย บุคลากร นักศึกษา 
และผูมีอุปการะคุณทุกทาน มา ณ โอกาสนี้             

ผศ.ดร.ชาตรี  มณีโกศล
รักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

มร.ชม.พัฒนาหลักสูตรศาสตรพระราชา  ๔

CMRU Photo Activities  ๕

รอขอมูล ๖ - ๗

ความสุขจากพอ สูผืนแผนดิน ๘

รอบร้ัวดําเหลืองเร่ืองเลาขาวสารจากชาวราชภัฏ ๙

เปดประตูสูอาเซียน ๑๐

เริ่มตนคิดดีตอนรับปใหม ๑๑

การดําเนินงานยอมกอใหเกิดประโยชนตอทุกทาน ตอหนวยงานตอมหาวิทยาลัย และตอนักศึกษา ซึ่งเปนหนึ่งเปาหมายสําคัญในการสราง
บัณฑิตที่ดีมีคุณภาพ และในวาระสงทายปเกาตอนรับปใหม พุทธศักราช ๒๕๖๑ มหาวิทยาลัยไดกําหนด

คณะผูจัดทํา
จัดพิมพและเผยแพร : งานประชาสัมพันธ กองกลาง  
  สํานักงานอธิการบดี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
  โทร ๐๕๓-๘๘๕-๓๙๕-๗
ที่ปรึกษา  : รศ.ดร.ประพันธ  ธรรมไชย ที่ปรึกษาอธิการบดี,              
  ผศ.ดร.ชาตรี  มณีโกศล รักษาราชการแทนอธิการบดี
  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, คุณศิริเพ็ญ ผอนจัตุรัส
         รักษาการผูอํานวยการสํานักงานอธิการบดี
  คุณภาคภูมิ ทะนุดี รักษาการผูอํานวยการกองกลาง
กองบรรณาธิการ : สุกัญญา แกววรรณ, พัชริดา  เขียวขุนเนิน,     
  เสาวลักษณ  สามแกว, วัชระ  ไทยบัณฑิตย,
   วัชราวรรณ  กันทา,
พิมพที่  : สมพรการพิมพ โทร. ๐๕๓-๓๓๒-๙๒๐ 



 เมื่อวันที่ ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ ผศ.ดร.กัลทิมา พิชัย รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนประธานเปดการวิพากษ

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิตและศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา ศาสตรพระราชา โดยมีกรรมการผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหาร สื่อมวลชน 

กรรมการรางหลักสูตรฯ  รวมรับฟงการวิพากษ  ณ หองประชุมสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ชั้น ๒ อาคารราชภัฏเฉลิมพระเกียรติ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม

 มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ไดพฒันาหลกัสตูรปรญิญาเอก และปรญิญาโทสาขาวิชาศาสตรพระราชาตามทีส่ภามหาวิทยาลัยราชภฏั 

เชียงใหม เห็นชอบในหลักการ ใหพัฒนาหลักสูตรระดับปริญญาเอก และปริญญาโท สาขาวิชาศาสตรพระราชา โดยแตงตั้งคณะกรรมการ 

และมอบหมายใหศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.มนัส  สุวรรณ เปนประธานในการพัฒนาหลักสูตรดังกลาว หลักสูตรปริญญาเอก คือปรัชญา

ดุษฎบีณัฑติ สาขาวชิาศาสตรพระราชา และหลักสตูรปริญญาโท คอื ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาศาสตรพระราชา ไดรบัความกรณุาจาก 

ศาสตราจารยเกียรติคุณนายแพทยเกษม วัฒนชัย องคมนตรี ใหโอกาสเขาพบเพื่อรับฟงขอคิดและไดรับเกียรติจากผูทรงคุณวุฒิ ๔ ทาน  

ไดแก ศาสตราจารยเกียรติคณุ ดร.อนรุกัษ ปญญานวุฒัน  ผูทรงคณุวฒุปิระจาํมหาวทิยาลยัของรฐั , ศาสตราจารย ดร.สญัชยั จตรุสทิธา 

คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, พลเอกวินัย ทันศรี ผูเชี่ยวชาญศาสตรพระราชาวุฒิอาสาธนาคารสมอง สภาพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ และ ดร.พงษพันธ นันทขวาง ผูอํานวยการศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงรวมวิพากษหลักสูตร

เพือ่ใหมคีวามสมบรูณยิง่ขึน้ซึง่ทัง้สองหลกัสตูรต้ังเปาหมายวาจะเปดรบัเขาศกึษาในปการศกึษา ๒๕๖๑ เพือ่ใหผูเรียนสามารถนาํองคความรู 

ประยุกตใชใหเปนประโยชนเพื่อใหเกิดการพัฒนาประเทศสูความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนบนความพอเพียง

๔ วารสารพิงคราชภัฏ
                    PING RAJABHAT Special Report



 ผศ.ดร.ปทมรัศมิ์ นาคนิษฐนนต รองอธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนประธานเปดการ
สัมมนาเครือขายหองสมุดมนุษยแหงประเทศไทย 
ครั้งที่ ๘ ระดับนานาชาติ ณ ศูนยประชุมนานาชาติ
คุมคํา จังหวัดเชียงใหม โดยมีสํานักหอสมุดเปนหนวย
งานรับผิดชอบและกํากับดูแลเพ่ือใหผูเขารวมประชุม
เชิงปฏิบัติการมีความรูความเขาใจถึงหลักการและ
แนวทางการดําเนินการเกี่ยวกับหองสมุดมนุษย 
เสริมสรางความรวมมือระหวางภาคีเครือขายในการ
พัฒนาการ ดํ า เนิ น ง านห  อ งสมุ ดม นุษย  แห  ง
ประเทศไทยได  คัดเลือกบุคคลที่มีความรู ความ
สามารถทางดานภูมิปญญา พื้นบานจํานวน ๑๒ คน 
เพื่อรวบรวมและจัดทําหนังสือมีชีวิต สํานักหอสมุด 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อาทิ หมวดซอ, หมวด
ทํากลอง, หมวดตีกลอง และหมวดเครื่องดนตรี 
โดยยงัไดมพิีธลีงนามความรวมมอืมหาวทิยาลัยเครอืขาย 
๑๓ แหง ไดแก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
ลานนาอีสาน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
ลานนาอีสาน นครราชสีมา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรอียธุยา มหาวทิยาลยัราชภัฏภเูกต็ มหาวทิยาลยั 
ราชภัฏมหาสารคาม มหาวทิยาลัยราชภฏัวไลอลงกรณ 
ในพระราชูปถัมภ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
และมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ลงนามบันทึก 
ขอตกลงรวมกัน ในการเปนเครือขายหองสมุดมนุษย
แหงประเทศไทย

 ผศ.พรพิมล วงศ สุข รักษาราชการแทน
อธกิารบด ีมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม กลาวเปดพธีิ 
ป  จ ฉิ มนิ เ ทศนั กศึ กษา โค ร งก า รแลก เป ล่ี ยน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ประจําภาคการศึกษา 
ที ่๑ ปการศึกษา ๒๕๖๐ เม่ือวนัที ่๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
ณ หองประชุมเอื้องสายสองแสง อาคารสํานักดิจิทัล
เพือ่การศกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม อาํเภอเมือง 
จงัหวัดเชยีงใหม โดยมี ผศ.ดร.ปทมรศัม์ิ นาคนษิฐนนต 
รองอธิการบดี พรอมดวย อ.ดร.ปวีณา โฆษิโต 
ผู อํานวยการสํานักงานวิเทศสัมพันธและผู บริหาร 
อาจารย บุคลากร วิทยาลัยนานาชาติ รวมพิธีและ
กลาวแสดงความยินดีกับนักศึกษาแลกเปลี่ยนจาก
มหาวิทยาลัยหงเหอ (Honghe Univers i ty) 
สาธารณรัฐประชาชนจีน มหาวิทยาลัยเคียวริน 
(Kyorin University) และมหาวิทยาลัยโตกิวะ 
(Tokiwa  University) ประเทศญี่ปุ น ในการนี้ 
ผศ.พรพิมล วงศสุข รักษาราชการแทนอธิการบดี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ยังไดใหเกียรติมอบ 
ใบประกาศนียบัตร แกนักศึกษา มหาวิทยาลัยหงเหอ 
(Honghe University) สาธารณรัฐประชาชนจีน 
จาํนวน ๑๙ คน  มหาวทิยาลยัเคยีวรนิ (Kyorin University) 
ประเทศญ่ีปุน จาํนวน ๓ คน  และมหาวิทยาลยัโตกิวะ 
(Tokiwa  University) ประเทศญี่ปุน จํานวน ๓ คน

 เมื่อวันที่ ๒๖ – ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐                   
ผศ.พรพิมล วงศสุข รักษาราชการแทนอธิการบดี  
มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม พรอมดวย ผศ.ดร.ปทมรัศม์ิ 
นาคนิษฐนนต รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม อ.ดร.กิติญา ชูวิทยเจริญกิจ รองคณบดีฝาย
บริหารและบริการวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  
นาํนกัศึกษาภาควชิาภาษาตะวนัออกหลกัสตูรภาษาจนี 
จํานวน ๑๑ คน เดินทางไปยัง มหาวิทยาลัยหัวเฉียว 
(Huaqiao University) เมอืงเซยีะเหมิน มณฑลฟูเจีย๋น 
สาธารณรัฐประชาชนจีน เพื่อศึกษาทางดานวิชาการ
และวัฒนธรรมในการนี้คณะผูบริหาร  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหมไดรวมลงนามบันทึกความเขาใจ 
(Memorandum of Understanding หรือ MOU) 
เพ่ือแลกเปลีย่น ดานวิชาการภาษา และศลิปวัฒนธรรม 
ระหว  างมหา วิทยาลัยราชภัฏ เชียง ใหม   และ
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเพื่อพัฒนาศักยภาพดานการ
ศึกษาและพัฒนาผูเรียน โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหมจะไดจัดการประชุมเพื่อดําเนินการทํา
บันทึกขอตกลง (Memorandum of Agreement 
หรือ MOA) รวมกับมหาวิทยาลัยหัวเฉียวตอไป

 เมื่อวันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ ผศ.ดร.มาโนชย 
นวลสระ คณบดี คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม รวมลงนามบนัทกึขอตกลง 
ทางวิชาการและการพัฒนาทองถิ่น (MOA) รวมกับ
ตัวแทนจากหนวยงานราชการสวนทองถิ่น กวา ๒๐ 
หนวยงาน ในการสรางความเขมแข็งของเครือขาย
ดานการสนับสนุนการปฏิบัติงานระหวางสถานศึกษา
และหนวยงานราชการสวนทองถ่ินตางๆ ใน จ.เชยีงใหม 
ในการนี้ มีผูบริหารของมหาวิทยาลัย คณาจารย 
แขกผูมีเกียรติ รวมเปนสักขีพยาน ณ หองประชุม 
ชั้น ๑๕ อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม อ.เมือง จ.เชียงใหม

สัมมนาเครือขายหองสมุด

มนุษยแหงประเทศไทย

มร.ชม. ปจฉมินเิทศนักศกึษาโครงการแลกเปล่ียน                                     

สาธารณรฐัประชาชนจนี – ประเทศญีปุ่น

มร.ชม. จบัมือ ม.หัวเฉียว สาธารณรฐัประชาชนจนี MOU 

แลกเปลีย่นดานวชิาการและวฒันธรรม

มร.ชม. ลงนามความรวมมือทางวิชาการ

และการพัฒนาทองถิ่น

 ผศ.ดร.ปทมรัศมิ์ นาคนิษฐนนต รองอธิการบดี 
เปนประธานเปดงาน CMRU Library fair ๒๐๑๗ 
เมื่อวันที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๐ ณ ลานกิจกรรม 
อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม โดยงาน CMRU Library fair ๒๐๑๗ จัดขึ้น
เพื่อเปนการสงเสริมการอานใหกับอาจารย บุคลากร
และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม และ
ประชาชนทั้งยังเปนการสงเสริม สนับสนุน เพิ่มพูน
ความรู และความริ เริ่มสร างสรรค ภายในงานมี
กิจกรรมมากมาย อาทิ การบรรยายพิเศษจากคุณ
อนุชิต คํานอย นามปากกา คิ้วตํ่า นักเขียนชื่อดังมาก
ผลงาน กิจกรรมหนังสือทํามือ กิจกรรม Give&Get 
บริจาคใหหนูทีหยิบหนังสือฟรีไปไดเลย การออกราน
จําหนายหนังสือจากสํานักพิมพชื่อดังกวา ๔๘ ราน
เมื่อวันที่ ๑๓ – ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ ณ ลานกิจกรรม 
อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม

CMRU Library fair ๒๐๑๗

 เมื่อวันที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๐ สํานักศิลปะ
และวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดการ
อภปิรายทางวชิาการเรือ่ง “บคุคลสาํคญัในประวัติศาสตร 
ลานนา” จาก รากนครา บวงบรรจถรณ ภาพถาย          
ความทรงจําและตัวตนของคนในประวัติศาสตร 
ณ ลานกิจกรรม อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อ.เมือง จ.เชียงใหม 
ทัง้น้ี ไดรบัเกียรตจิาก ผศ.ดร.ปทมรศัมิ ์นาคนิษฐนนต 
รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  
เปนประธานในการเปดการอภิปราย และวิทยากร
ผูทรงคณุวุฒ ิ๒ ทาน ไดแก อาจารย ดร. ธรรศ ศรีรัตนบลัล 
ผูเชี่ยวชาญดานไทยศึกษา และอาจารยภูเดช แสนสา 
นักเขียน นักวิชาการดานศิลปวัฒนธรรมลานนา รวม
อภปิราย โดยไดรบัความสนใจจากนักศกึษา คณาจารย 
บุคลากร และผูที่สนใจเขารวมรับฟงจํานวนมาก

บุคคลสําคัญในประวัติศาสตรลานนา

 เมื่อวันที่ ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ ณ หองประชุม
เอื้องคํา อาคารราชภัฏเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัย                  
ราชภัฏเชียงใหม   ผศ.ดร.อรพินทร   ศิ ริบุญมา                        
ในนามผูแทน ดร.สุธาสินี นิติสาครินทร ประธาน
กรรมการบริษัท ฟลม มาสเตอร จํากัด ใหเกียรติมอบ
ทุ น ก า ร ศึ ก ษ า  ด ร . สุ ธ า สิ นี  นิ ติ ส า ค ริ น ท ร                         
จํานวน ๒๑ ทุน แก นักศึกษาคณะครุศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ที่มีผลการเรียนดี
แตขาดแคลนทุนทรัพยอยางแทจริง โดยเปนทุนตอ
เนื่องจนสาํเร็จการศกึษา จํานวน ๒๐ ทนุ ทนุละ ๒๐,๐๐๐ 
บาท ตอปการศกึษา โดยแบงจายภาคเรียนละ ๑๐,๐๐๐ 
บาท และทุนกรณีพิเศษเฉพาะปการศึกษา ๒๕๖๐ 
จํานวน ๑ ทุน

พธิมีอบทุนการศึกษา ดร.สุธาสินี นิตสิาครนิทร

ประจําปการศึกษา ๒๕๖๐

 ผศ.พลพิมล วงศสุข รักษาราชการแทน
อธิ ก า รบดี  มหาวิ ทย าลั ย ร าช ภัฏ เชี ย ง ใหม  
เปนประธานกลาวตอนรับ ศาสตราจารยกิตติคุณจรัส 
สุวรรณเวลา ประธานคณะกรรมการอิสระ เพื่อการ
ปฏิรูปการศึกษา พรอมคณะกรรมการ ในโอกาสที่
เดินทางมาเยือนมหาวิทยาลัยเพื่อศึกษาดูงาน
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมและโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ณ หองประชุม ชั้น ๒ 
อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมเพื่อบูรณาการ                      
ความรวมมือพัฒนากระบวนการจัดการศึกษา

มร.ชม. ตอนรับคณะกรรมการอิสระ                              

เพื่อการปฏิรูปการศึกษา

วารสารพิงคราชภัฏ
                    PING RAJABHAT
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 ภายหลังจากที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมไดรับเกียรติเปนเจาภาพจัดโครงการสานสัมพันธ

มิตรภาพ ไทย – ลาว ครั้งที่ ๑๔ เมื่อวันที่ ๑๘ – ๑๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางเครือขาย

ความรวมมือ พรอมเปดโลกทัศนการเรียนรูศิลปวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่น ผานกิจกรรมฐานการเรียนรู ภูมิปญญาโคม

และการตัดตุง ภูมิปญญาการประดิษฐดอกไมบูชาจากไมไผหรือตอก ภูมิปญญาอักษรลานนา และกิจกรรมทัศนศึกษา

ดานศิลปวัฒนธรรม ณ อุทยานหลวงราชพฤกษ และลานอนุสาวรียสามกษัตริย จังหวัดเชียงใหม ซึ่งมีนักศึกษาจากสถาบัน

อดุมศึกษาเครือขายในประเทศไทย จาํนวน ๙ แหง ไดแก มหาวิทยาลยัมหาสารคาม มหาวทิยาลยัอบุลราชธาน ีมหาวิทยาลัยนเรศวร 

มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง มหาวิทยาลัยพะเยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัยแมโจ มหาวิทยาลัยพายัพ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชยีงใหม และสถาบันอดุมศกึษาจากสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว จาํนวน ๔ แหง ไดแก มหาวทิยาลยัแหงชาติลาว 

มหาวิทยาลัยสุภานุวงศ มหาวิทยาลัยวิทยาศาสตรสุขภาพ และมหาวิทยาลัยจําปาสัก เขารวมงานกวา ๒๐๐ คน นั้น

 สาวนอยนารักจากมหาวิทยาลัยแหงชาติลาว “แฟร่ี” นางสาวเทพธิดา บุญเฮือง ชั้นปที่ ๑ 

คณะเศรษฐศาสตรและบริหารธุรกิจ เอยดวยนํ้าเสียงสดใสวา ไดเขารวมกิจกรรมเปนครั้งแรก รูสึกประทับใจ

เปนอยางมาก เพือ่น ๆ ทกุคนมคีวามเปนมติร การตอนรบัอบอุนทาํใหมคีวามสขุ ทีส่าํคญัคอืไดรบัประสบการณ

ใหมๆ  ซึ่งเปนสิ่งที่ไมเคยทํามากอน ทั้งนี้สวนตัวคิดวาคนไทยกับคนลาว มีความเปนมิตรที่ดีตอกัน ไมแบงแยก

เชื้อชาติ การไดเปดสังคมใหมทําใหไดเห็นโลกที่กวางขึ้นและ เปนสิ่งที่นาเรียนรูจนยากที่จะลืม

มหาวิทยาลัยสุภานุวงศ มหาวิทยาลัยวิทยาศาสตรสุขภาพ และมหาวิทยาลัยจําปาสัก เขารวมงานกวา ๒๐๐ คน นั้น

 เชนเดียวกับ นางสาวชุติกานต กะทาง “อาโยะ” ชั้นปที่ ๒ สํานักวิชาพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง สาวมาดเซอรเลาใหฟงวา เปนครั้งแรกที่ไดมารวมกิจกรรม ไดมีโอกาสลงมือทํา

กิจกรรมดวยตัวเอง และไดรูจักเพื่อนตางมหาวิทยาลัย สําหรับตนแลวคิดวาศิลปวัฒนธรรมมีความจําเปน

เพราะเปนสิ่งที่สรางเรามาตั้งแตบรรพบุรุษ ในฐานะที่เปนคนรุนใหมก็อยากจะสืบทอด สานตอเกีย่วกบั

วฒันธรรมลานนา โดยฐานกจิกรรมภมูปิญญาทีช่อบมากท่ีสุดคือ ภูมิปญญาการเขยีนอกัษรลานนา เนื่องจาก

เปนภาษาที่ใชมานานตั้งแตโบราณกาล ซึ่งในโครงการสานสัมพันธฯ ครั้งนี้ แมวาไทยและลาวจะมี

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษาที่ใกลเคียงหรือคลายคลึงกัน แตความนารักจากเพื่อนใหมทําให

เห็นมิตรภาพ ที่ดีระหวางเพื่อนตางสถาบันแมการเขารวมกิจกรรมจะเกิดขึ้นในระยะเวลาอันสั้น

๖ วารสารพิงคราชภัฏ
                    PING RAJABHAT



 ซึ่งหนุมเขม “ตน” นายพิทยา  ออนเกียรติ ชั้นปที่ ๓ สาขาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เอยวา มีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมเปนครั้งที่ ๒ รูสึกภูมิใจเปนอยางมาก                   

เพราะการเขารวมกจิกรรมแตละครัง้จะตองทาํการคดัเลอืกจากตวัแทนชมรมของมหาวทิยาลยั และในครัง้น้ี 

มหาวิทยาลัยมหาสารคามไดเตรียมการแสดงชุด “เฉลิมราชามหาวชิราลงกรณ” มารวมเทิดพระเกียรติ                 

ในหลวงรชักาลที ่๑๐ อยางสมพระเกยีรติและยิง่ใหญอลงัการ สาํหรบัโครงการสานสมัพนัธไทย – ลาว นัน้ 

เปนโครงการที่ดี เปดโอกาสใหนักศึกษาซึ่งเปนเยาวชนของชาติไดแสดงความสามารถในการเผยแพร

ศิลปวัฒนธรรมในภูมิภาคของตนใหเปนท่ีปรากฏตอสาธารณชน ขณะเดียวกันก็ไดสรางเครือขาย

ระหวางนักศึกษาและในระดับมหาวิทยาลัยอีกดวย  

 สําหรับ “ปง” นางสาวแกวเพชร แกวซาย ชั้นปที่ ๔ สาขาวิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร

ธรรมชาติ มหาวิทยาลัยจําปาสัก เปนอีกหนึ่งคนที่ไดเขารวมกิจกรรมเปนครั้งที่ ๒ โดยในครั้งแรกจัดขึ้น

ที่มหาวิทยาลัยนเรศวร จ.พิษณุโลก จากคร้ังแรกท่ีไดเขารวมกิจกรรมทําใหรู สึกสนุกที่ไดเรียนรู 

ประสบการณใหม ๆ มากมาย และในครั้งนี้ก็เชนกันหลายกิจกรรมไมสามารถหาทําไดในมหาวิทยาลัยที่

กําลังศึกษาอยูหรือในประเทศลาว ทําใหมีความสุขทุกครั้งที่ไดเขารวมกิจกรรม ซึ่งกิจกรรมภูมิปญญา

การตัดตุงเปนกิจกรรมที่ชอบมาก หากมีโอกาสก็อยากจะเขารวมกิจกรรมอีก และอยากเชิญชวนนอง ๆ 

มารวมกจิกรรมเปดรบัส่ิงใหม เพราะนอกจากความรูทีไ่ดรบัภายในหองเรียนแลวกจิกรรมกเ็ปนส่ิงสําคัญ 

เชนกัน

 ปดทายที่ “แชมเปญ” นายประเสริฐ คําเสียง ชั้นปที่ ๔ สาขานิเทศศาสตร (วารสารศาสตร)          

คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เลาใหฟงวา มีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมหลายครั้งแลว 

แตละครั้งสรางความสุข ความสนุกสนาน และไดแลกเปลี่ยนประสบการณอะไรหลายๆ อยาง ซึ่งไมใช

แคการเขารวมแสดงวัฒนธรรม แตยังไดรับความรู ประสบการณ และเพื่อนใหม นับเปนโอกาสดีที่ไดมา

เปนสวนหนึ่งของโครงการ ในการรวมกิจกรรมชอบฐานภูมิปญญาการทําโคมและตัดตุง เพราะเปนสิ่งที่

ไมเคยทํามากอน อีกทั้งในแตละภูมิภาคก็มีความเชื่อ มีที่มาของศิลปวัฒนธรรมที่แตกตางกัน จึงทําใหได

เรียนรูถึงศิลปวัฒนธรรมของภูมิภาคนั้น ๆ ไปพรอม ๆ กับการไดลงมือปฏิบัติ คุมคากับการเดินทาง 

ที่แสนยาวนาน จากอุบลราชธานีมาเชียงใหม

 และนี่เปนสวนหนึ่งจากคําบอกเลาของตัวแทนนักศึกษาที่ไดเขารวมโครงการสานสัมพันธมิตรภาพ ไทย – ลาว ครั้งที่ ๑๔ 

การเปดโอกาสใหกับตัวเองนับเปนการเปดโอกาสใหกับการเรียนรูที่ไมมีวันหยุดนิ่ง โดยเฉพาะองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมของ

แตละภูมิภาคและแตละประเทศ ซึ่งเปนสิ่งที่บงบอกที่มาที่ทําใหทุกชนชาติมีเอกลักษณเปนของตนเอง และในการจัดโครงการ

แตละครั้งนั้นสิ่งที่เกิดขึ้นนั่นคือ “มิตรภาพ” ระหวางเพื่อนรวมสถาบัน เพื่อนตางสถาบัน ที่จะนําไปสูการสรางเครือขายที่ดีซึ่งกัน

และกันนั่นเอง แมโครงการสานสัมพันธมิตรภาพ ไทย – ลาว ในครั้งนี้จะเสร็จสิ้นไปแลว แตมิตรภาพที่ดียังคงอยูและจะเกิดขึ้น

อยางตอเนื่องดวยพลังความรวมมือจากทุกมหาวิทยาลัยทั้งในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว .... สวัสดี

ไมเคยทํามากอน อีกทั้งในแตละภูมิภาคก็มีความเชื่อ มีที่มาของศิลปวัฒนธรรมที่แตกตางกัน จึงทําใหได

วารสารพิงคราชภัฏ
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๗



 เมื่อวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ ผศ.ดร.ปทมรัศม์ิ นาคนิษฐนนต รวมพิธี
ทําบุญตักบาตรพระสงฆและสามเณร จํานวน ๙๑ รูป เนื่องในวันคลายวันเฉลิม
พระชนมพรรษาของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช บรมนาถบพิตร รชักาลท่ี ๙
ในนามมหาวทิยาลัยราชภฏัเชยีงใหม รวมกบันายกฤษณ ธนาวนชิ รองผูวาราชการ จงัหวดัเชียงใหม 
นายพุฒิพงศ ศิริมาตย รองผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม ณ บริเวณลานจอดรถ ศาลากลางจังหวัด
เชียงใหม โดยมีนายปวิณ ชํานิประศาสน ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม เปนประธานในพิธี         
ซึง่มีหวัหนาสวนราชการตลอดจนประชาชนจงัหวดัเชียงใหมทกุภาคสวนรวมทาํบญุเปนจํานวนมาก 

 และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข
จากพอ สูผืนแผนดิน” นําโดย ผศ.พรพิมล วงศสุข รักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พรอมดวย 
คณะผูบริหารนําบุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม รวมกิจกรรม “ความสุขจากพอ สูผืนแผนดิน” โดยมี 
พลโท วิจักขฐ สิริบรรสพ แมทัพภาคที่ ๓ เปนประธานในพิธีเปดกิจกรรม “ความสุขจากพอ สูผืนแผนดิน” พรอมดวย 
นายปวิณ ชาํนปิระศาสน ผูวาราชการจังหวัดเชยีงใหม หวัหนาสวนราชการ และประชาชนจิตอาสาจากทุกหนวยงาน เขารวมพธิี
เปดกิจกรรม ณ บรเิวณ ลานขวงประตทูาแพ จงัหวดัเชยีงใหม ซึง่เปนกจิกรรมพฒันาพืน้ทีบ่รเิวณถนนและคูเมอืงรอบเมืองเชียงใหม 
โดยนํานักศึกษารวมพัฒนาพื้นที่บริเวณถนนและคูเมืองรอบเมืองเชียงใหม ตั้งแตบริเวณประตูชางเผือกจนถึงแจงศรีภูมิ 
 ทั้งนี้วันที่ ๕ ธันวาคม เปนวันคลายวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ อีกทั้งยังเปนวันชาติ และวันพอแหงชาติ จังหวัดเชียงใหมจึงไดรวมกับ กองทัพภาคที่ ๓ จัดกิจกรรม 
“ความสขุจากพอสูผนืแผนดิน” เพือ่เปนการสรางจติสํานกึในการทาํความด ี เพ่ือถวายเปนพระราชกุศลและสนองพระราชปณิธาน 
ของสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ ๑๐ โดยมีหนวยงานภาครัฐ กําลังพลจากหนวยทหาร 
รัฐวิสาหกิจ สถาบันอุดมศึกษา เอกชน แนะพลังจิตอาสาประชาชน และจิตอาสาภาครัฐ กวา ๓,๐๐๐ คน รวมปฏิบัติภารกิจใน
การพัฒนาเมืองเชียงใหม ไดแก กิจกรรมทําความสะอาดถนน ทางเทา ระยะทาง ๑๒ กิโลเมตรและตัดแตงตนไม กิจกรรมขุดลอก
คูเมืองบริเวณแจงหัวริน กิจกรรมเครื่องหมายจราจรทาสีขอบทาง บริเวณลานทาแพ กิจกรรมดูดลอกทอระบายนํ้าบริเวณตลาด
สมเพชร กิจกรรมขุดลอกลําเหมืองกลางระยะทางประมาณ ๕๘๐ เมตร ดูดลอกทอรวบรวมนํ้าเสียในคลองแมขา และกิจกรรม
การพัฒนาและรื้อถอนสิ่งปลูกสรางในคลองแมขาในบริเวณชุมชนเอื้ออาทรปาตันเพื่อสรางภูมิทัศนที่สวยงามดวยความรวมมือ
และความรักสามัคคีในชุมชน

 และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข และในวันเดียวกันนั้น คณะผูบริหาร บุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกิจกรรม “ความสุข
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เวลาผานไปไวราวกับลมพัดผาน เพียงไมนานรอบรั้วดําเหลืองกลับมาพบทานผูอานพิงคราชภัฏเดือนสุดทายของป ๒๕๖๐ แลว ชวงเวลา
ที่ผานมามีสิ่งตางๆ เกิดขึ้นมากมาย จะเปนเรื่องใดบางนั้น ติดตามกันไดคะ 
 เริ่มตนขาวแรกดวยประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมตามที่สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ในคราวประชุมครั้งที่ ๙/๒๕๖๐                     
เมื่อวันที่ ๗ มิถุนายน ๒๕๖๐ ไดมีมติแตงตั้งให ผศ.พรพิมล วงศสุข เปนผูรักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม                                     
ที่ ๔๘/๒๕๖๐ สั่ง ณ วันที่ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๐ ซึ่งเปนการดําเนินการตามความในมาตรา ๓๓ วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
พ.ศ. ๒๕๔๗ จนกวาจะมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แตงตั้งผูดํารงตําแหนงอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม แตทั้งนี้ตองไมเกิน
หนึ่งรอยแปดสิบวัน ในการนี้ ผศ.พรพิมล  วงศสุข จะครบระยะเวลาการเปนผูรักษาการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

เวลาผานไปไวราวกับลมพัดผาน เพียงไมนานรอบรั้วดําเหลืองกลับมาพบทานผูอานพิงคราชภัฏเดือนสุดทายของป ๒๕๖๐ แลว ชวงเวลา
ที่ผานมามีสิ่งตางๆ เกิดขึ้นมากมาย จะเปนเรื่องใดบางนั้น ติดตามกันไดคะ 
เวลาผานไปไวราวกับลมพัดผาน เพียงไมนานรอบรั้วดําเหลืองกลับมาพบทานผูอานพิงคราชภัฏเดือนสุดทายของป ๒๕๖๐ แลว ชวงเวลา
ที่ผานมามีสิ่งตางๆ เกิดขึ้นมากมาย จะเปนเรื่องใดบางนั้น ติดตามกันไดคะ 
เวลาผานไปไวราวกับลมพัดผาน เพียงไมนานรอบรั้วดําเหลืองกลับมาพบทานผูอานพิงคราชภัฏเดือนสุดทายของป ๒๕๖๐ แลว ชวงเวลา

 เริ่มตนขาวแรกดวยประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมตามที่สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ในคราวประชุมครั้งที่ ๙/๒๕๖๐                     
เมื่อวันที่ ๗ มิถุนายน ๒๕๖๐ ไดมีมติแตงตั้งให ผศ.พรพิมล วงศสุข เปนผูรักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม                                     
 เริ่มตนขาวแรกดวยประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมตามที่สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ในคราวประชุมครั้งที่ ๙/๒๕๖๐                     
เมื่อวันที่ ๗ มิถุนายน ๒๕๖๐ ไดมีมติแตงตั้งให ผศ.พรพิมล วงศสุข เปนผูรักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม                                     
 เริ่มตนขาวแรกดวยประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมตามที่สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ในคราวประชุมครั้งที่ ๙/๒๕๖๐                     

ที่ ๔๘/๒๕๖๐ สั่ง ณ วันที่ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๐ ซึ่งเปนการดําเนินการตามความในมาตรา ๓๓ วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
เมื่อวันที่ ๗ มิถุนายน ๒๕๖๐ ไดมีมติแตงตั้งให ผศ.พรพิมล วงศสุข เปนผูรักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม                                     
ที่ ๔๘/๒๕๖๐ สั่ง ณ วันที่ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๐ ซึ่งเปนการดําเนินการตามความในมาตรา ๓๓ วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
เมื่อวันที่ ๗ มิถุนายน ๒๕๖๐ ไดมีมติแตงตั้งให ผศ.พรพิมล วงศสุข เปนผูรักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม                                     

พ.ศ. ๒๕๔๗ จนกวาจะมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แตงตั้งผูดํารงตําแหนงอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม แตทั้งนี้ตองไมเกิน
ที่ ๔๘/๒๕๖๐ สั่ง ณ วันที่ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๐ ซึ่งเปนการดําเนินการตามความในมาตรา ๓๓ วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
พ.ศ. ๒๕๔๗ จนกวาจะมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แตงตั้งผูดํารงตําแหนงอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม แตทั้งนี้ตองไมเกิน
ที่ ๔๘/๒๕๖๐ สั่ง ณ วันที่ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๐ ซึ่งเปนการดําเนินการตามความในมาตรา ๓๓ วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

หนึ่งรอยแปดสิบวัน ในการนี้ ผศ.พรพิมล  วงศสุข จะครบระยะเวลาการเปนผูรักษาการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
พ.ศ. ๒๕๔๗ จนกวาจะมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แตงตั้งผูดํารงตําแหนงอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม แตทั้งนี้ตองไมเกิน
หนึ่งรอยแปดสิบวัน ในการนี้ ผศ.พรพิมล  วงศสุข จะครบระยะเวลาการเปนผูรักษาการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
พ.ศ. ๒๕๔๗ จนกวาจะมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แตงตั้งผูดํารงตําแหนงอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม แตทั้งนี้ตองไมเกิน

หนึ่งรอยแปดสิบวัน ในวันที่ ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ ดังนั้น ตั้งแตวันที่ ๑๗ ธันวาคม ๒๕๖๐ จึงไมมีผูดํารงตําแหนงอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม และไมมีผูรักษา
ราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ดังนั้น เพื่อใหการบริหารราชการของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนไปดวยความเรียบรอยและเปนไปตามความใน
มาตรา ๒๗ แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. ๒๕๔๗ อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๓๓ วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. ๒๕๔๗  
สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ในคราวประชุม ครั้งที่ ๑๗/๒๕๖๐ เมื่อวันที่ ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ จึงมีมติแตงตั้งให ผศ.ชาตรี มณีโกศล ขาราชการพลเรือนในสถาบัน
อุดมศึกษา ตําแหนงผูชวยศาสตราจารย สังกัดภาควิชาหลักสูตร และการสอน คณะครุศาสตร เปนผูรักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ตั้งแต
วันที่ ๑๗ ธันวาคม ๒๕๖๐ เปนตนไป จนกวาจะมี พระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แตงตั้งผูดํารงตําแหนงอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม แตทั้งนี้ตองไมเกิน
หนึ่งรอยแปดสิบวัน 

 ตอเนือ่งทีก่ารรวมกาวคนละกาวกับนกัรองหนุมขวัญใจชาวร็อคทีกํ่าลงักลายเปนความหวงัและขวญัใจของคนไทยทัว่ประเทศ 
ตูน บอดี้สแลม หรือ อทิวราห คงมาลัย โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมไดรวมกิจกรรมหลายกิจกรรมเพื่อระดมทุนสงเสริม
โครงการ”กาวคนละกาว เพื่อ ๑๑ โรงพยาบาล” เมื่อวันที่ ๑๑ ธันวาคม ๒๕๖๐ ผูบริหาร อาจารย บุคลากรและนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม รวมกิจกรรมเดิน-วิ่ง การกุศล “ชาวเชียงใหมรวมใจกาวไปดวยกัน เพื่อโครงการกาวละกาว” 
โดยม ีนายปวณิ ชาํนปิระศาสน ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม เปนประธานในพิธเีปดและปลอยขบวนวิง่ ณ ลานอนสุาวรียสามกษัตริย

 นอกจากนีก้ลุมนกัศกึษายงัไดจดักจิกรรมเพือ่รวบรวมเงนิบรจิาคสมทบทนุโครงการนี ้โดยเมือ่วนัศกุรที ่๘ ธนัวาคม ๒๕๖๐
นายณัฐวุฒิ มะลิซอน ประธานสภานักศึกษาพรอมดวย นายณัฐกร  ซังซื้อมูล นายกองคการนักศึกษาและ ตัวแทนนักศึกษา 
จากภาควิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม รวมจัดกิจกรรมเลนดนตรี เปดรับบริจาคเงินเพื่อสมทบทุน ณ ศูนยอาหาร
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม (CMRU Food Center) เชนเดยีวกบันกัศกึษาหลกัสตูรดนตรีสากล คณะมนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม รวมกันแสดงดนตรี ณ ลานกิจกรรม อาคารสํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม และเดิน
กลองรับบริจาคไปตามจุดตางๆภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม มียอดเงินบริจาคจํานวนทั้งสิ้น ๑๒,๓๙๑ บาท ๕๐สตางค

 ตอมาเปนขาวดีที่กระซิบมาใหรวมยินดีจากรั้วโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมกับหนูนอยคนเกงทั้ง ๒ ทีม 
ที่สรางชื่อเสียงใหกับโรงเรียนและมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมอยูเสมอโดยคราวนี้ ๒ ทีมจิ๋ว แตแจวสุดเจงควาชัยจากการแขงขัน 
To Be Number ๑ Teen Thailand Dancercise Championship ๒๐๑๘ ระดับภาคเหนือโดยมีนายปวิณ ชํานิประศาสน 
ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม มอบรางวัลแกทีมที่ผานเขารอบชิงแชมประดับประเทศ ซึ่งไดทําการแขงขันเมื่อ วันที่ ๒๕ – ๒๖ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐ ณ ชั้น ๓ อุทยานการคากาดสวนแกวจังหวัดเชียงใหม โดยทีม Oh My Gosh โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม ควารางวัลท่ี ๑ รุน Junior ทีม HeyDay ควารางวัลที่ ๑ รุน Pre-Teenage และไดเปนตัวแทนภาคเหนือ 

 อีกหนึ่งความภาคภูมิใจของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมกับการรวมแสดงในระดับนานาชาติสํานักศิลปะและ
วัฒนธรรมรวมกับสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม นํานักศึกษา 
เขารวมแสดงในงานมหกรรมศิลปวฒันธรรมอาเซยีนสมัพนัธ และการแสดงนานาชาต ิคร้ังที ่๗ ซึง่จดัข้ึนเมือ่วนัที ่๒ – ๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
ทีผ่านมา ณ อทุยานเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั จงัหวดัเพชรบุรี เพ่ืออนรัุกษ สงเสริม ฟนฟูและทาํนบุาํรุง 
ศิลปวัฒนธรรมของไทยและอาเซียน ตลอดจนเปนการสรางความปรองดองภายในชาติและภูมิภาคอาเซียนโดยใชศิลปวัฒนธรรม
เปนสือ่ในการเชือ่มโยงความรกัสามคัคกัีน ซึง่ มหาวิทยาลยัราชภัฏเชยีงใหม ไดเขารวมแสดงศลิปวฒันธรรมลานนา ไดแก ฟอนขันดอก 
ฟอนขันดอก ฟอนหางนกยูง ฟอนนกกิงกะหรา เตนโต ฟอนที ฟอนสาวไหม ฟอนผางประทีป ฟอนวี ฟอนเล็บซึ่งควบคุมการแสดง
โดย อาจารย วาที่ ร.ต. สรายุทธ อองแสงคุณ อาจารยชัพวิชญ ใจหาญ อาจารยศริยา หงสยี่สิบเอ็ด นางสาววราภรณ โยธาราษฏร 
นอกจากนี้ยังไดเขารวมการแสดงพิธีปดรวมกับนักแสดงนานาชาติในชื่อชุดการแสดงวา “We are the World” ซึ่งมีนักแสดงจาก 
สาธารณรัฐรัสเซีย ประเทศอินเดีย ประเทศสิงคโปร สาธารณรัฐอินโดนีเซีย สาธารณรัฐฟลิปปนส ประเทศคีรกีซสถาน และ
ประเทศไทย นบัเปนโอกาสอันดขีองนกัศึกษาในการเรยีนรูดานศิลปวัฒนธรรมของตางประเทศ และเผยแพรศลิปวัฒนธรรมลานนา 
สรางชื่อเสียงใหกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ตองขอปรบมือใหดังๆ เลยคะ 

 ปดทายรอบรั้วดําเหลืองฉบับน้ีดวยเร่ืองที่นาชื่นชมสมกับคําขวัญคนดีสรางไทยราชภัฏเชียงใหมสรางคนดีตามที่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมกับภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ ๑๐ จังหวัดเชียงใหมและเหลากาชาดจัดกิจกรรมรับบริจาค
โลหิตเมื่อวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ นั้น นักเทคนิคการแพทยหญิง วัชรี ประสิงห รักษาการหัวหนาภาคบริการโลหิตแหงชาติ 
ที่ ๑๐ เชียงใหม เปดเผยวา ภายหลังจากจัดกิจกรรม ภาคบริการโลหิตแหงชาติ ไดสรุปจํานวนผูรวมบริจาคโลหิต โดยบุคลากร 
นักศึกษา และประชาชนในชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดรวมบริจาคโลหิตจํานวนทั้งสิ้น ๑๗๘ คน ไดรับโลหิต 
๑๓๕ ยูนิต คิดเปนปริมาตร ๕๔,๐๐๐ ซีซี โดยจะไดนําโลหิตดังกลาวไปใชในการรักษาพยาบาลผูปวยตอไป ทางมหาวิทยาลัย 
ขอยกยองในความดีของบุคลากรนักศึกษาและประชาชนที่ไดรวมทําความดีในครั้งนี้นะคะ 

ไปแขงขันรอบชิงแชมประดับประเทศ ซึ่งมีกําหนดการแขงขัน ในวันที่ ๓ – ๔ กุมภาพันธ ๒๕๖๑ ณ เดอะมอลลบางกะป กรุงเทพมหานคร โดยมีผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จ
ไดแกนายธนงักร ธญัญกรพสิษิฐ นายสุรเชษฐ จันทรอวน นายเจษฎา  ไชยวงศ นายณฐัพล สมบรูณทวสีขุ ครูผูฝกสอน และนางวรารัตน หมอด ูนายจกัรกฤษณ แสนใจ ครูผูควบคมุ                             
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 สวัสดีทานผูอานวารสารพิงคราชภัฏ เปดประตูสูอาเซียนฉบับนี้ ยังคงวาดวยเรื่องของสถาปตยกรรมอาเซียนซึ่งเดินทาง

มาถงึสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาวดนิแดนแหงสนัตสิขุใตรมธงดวงเดอืนเมอืงทีศ่ลิปวฒันธรรมมคีวามเกีย่วพนักบัพทุธศาสนา 

สําหรับบานเรือนท่ีอยูอาศัย ของ สปป.ลาว หากใหเอยถึงบานไมเกาแกที่เปนมรดก ความงดงามทางสถาปตยกรรมอันมี

เอกลักษณตองยกให เฮือนมรดกเชียงมวน เปนบานไมที่เกาแกในหลวงพระบางลักษณะการสรางบานไดรับอิทธิพลจากฝรั่งเศส

ในยุคของการลาอาณานิคมแสดงถึงเอกลักษณที่โดดเดนในสมัยนั้นเปนอยางดีปจจุบันเปนอาคารอนุรักษขององคการยูเนสโก 

กลาวกันวาดั้งเดิมเปนของพระยาหมื่นนาขุนนางในราชสํานักลานชางในสมัยหนึ่งขุนนางและคหบดีเมืองหลวงพระบางนิยม 

ปลูกเรือนตึกแบบฝร่ังทําใหอาคารไมแบบเดิมถูกหรือไปมาก นอกจากบานเรือนของประชาชนแลวสิ่งปลูกสรางที่เชื่อมโยงกับ

ความเชื่อทางศาสนาก็มีความสวยงามไมนอยอยางเชนถาธาตุหลวงซ่ึงบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจาที่ไดรับ

พระราชทานมาจากพระเจาอโศกมหาราชแหงอินเดยีทีน่ี่จงึเสมอืนเปนศนูยรวมทางจติใจของชาวเวยีงจันทน อกีทัง้ยงัมหีอพระแกว 

เปนวัดที่พระแกวมรกตเคยประดิษฐานอยูกอนท่ีสมเด็จพระเจาตากสินมหาราชจะอัญเชิญมาประดิษฐานที่กรุงเทพมหานคร

ปจจุบันเปดเปนพิพิธภัณฑใหเขาเยี่ยมชมรวมทั้งประตูชัยเปนอนุสรณเพื่อรําลึกถึงชาวลาวที่เสียชีวิตในสงคราม โดยสรางขึ้นตาม

แบบประตชูยั ในฝรั่งเศส แตไดมีการผสมผสานศิลปะแบบลาวเขาไปดวยและที่ขาดไมไดคือวัดเชียงทอง ซึ่งเปนวัดที่สรางขึ้นใน

สมยัของพระเจาไชยเชษฐาธริาชไดรับการยกยองวาเปนวดัศลิปะลานชางทีง่ดงามทีส่ดุฉบบันาเปดประตสููอาเซยีน จะพาไปเรยีนรู 

สถาปตยกรรมความงดงาม ของมาเลเซียจะเปนอยางไรนั้น ติดตามได ในฉบับหนาคะ

ขอขอบคุณภาพและขอมูลจากวารสารรายสามเดือน ปที่ ๕๒
สํานักงานเลขานุการกรม กรมสงเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม
ฉบับพิเศษ ประชาคมอาเซียน
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 ปุบปบไมทันไร ๑๒ เดือน ใน พ.ศ. ๒๕๖๐ ก็กําลังจะลาจากเราไปพรอมกับคําถามในใจวา ปนี้ฉันทําอะไรสําเร็จ 

ไปบางแลวมอีะไรทีฉ่นัยงัไดลงมอืทาํ รอบรู มร.ชม. ๓๖๐ องศา ฉบบันี ้ขอนาํแรงบนัดาลใจเลก็ๆ พรอมขอคดิดีๆ ทีจ่ะไมปลอย 

ใหปใหมเปนเพียงการเริ่มตน พ.ศ. ใหม แตเราจะกาวสู พ.ศ. ใหม ดวยการทําใหชีวิต มีความสุขดวยวิธีคิดตอไปนี้ 

พรอมไหมคะ ไปอานกันเลยคะ.......

เปดรับความสุข   ความสุขอยูไมไกลเพียงคุณเปดใจรับมันเขามา มองโลกในแงดี ใฝเรียน ใฝรู ชางสํารวจ คนหาประสบการณ 

และความคิดใหม ๆ จากผูคนที่คุณพบปะ ทําความรูจักและทักทายเพื่อนใหมดวยความกระตือรือรน สะทอนความเปนคุณที่

สนุกสนานและรื่นเริง มีความสุขกับชีวิตและสิ่งที่ทํา เพราะทุกวันคือการเรียนรู เดินหนาคนหาและทําตามความฝนอยางไมยอทอ 

แตก็ตองไมจริงจังกับชีวิตมากเกินไปจนหมดสนุก ขาดความสุขในการทํางานนะจะ

รูจักการใหอภัย   เปนเรื่องงายที่จะจดจําเรื่องไมดีและสะสมความขุนเคืองคับของใจเอาไวเพราะความผิดพลาดอาจสอนคุณให

ระมัดระวังตัวและสรางกําแพงขึ้นมา ซึ่งมันจะเปนปราการกั้นความสัมพันธระหวางคุณกับคนอื่นๆ อยาพยายามตัดสิน 

หรอืตาํหนผิูอ่ืน แตจงยอมรบัเขา และเขากจ็ะยอมรับเราเชนกนั เลือกจดจาํแตเรือ่งด ีๆ สวนเรือ่งไมดใีหทิง้ไปเสยี ในทางตรงกันขาม 

การแสดงความรักโดยปราศจากเงื่อนไข จะชวยใหคุณลดชองวางระหวางคุณกับคนอื่นๆ ได ที่ผานมาทิ้งไปกับปเกาปนี้มาเริ่มตน

มองแตขอดีกันนะคะ

รูจักความจริงใจ   การที่เรามีความจริงใจใหผูอื่น เปนการสรางความสุขวิธีหนึ่ง เมื่อเรามีความจริงใจ ไมปดบัง ซอนเรน เสแสรง 

และไมลังเล รีรอที่จะผูกมิตรและเปนเพื่อนท่ีดีของทุกคน คุณก็จะไดรับความจริงใจตอบแทน เพื่อนของคุณ ตองการคบคุณ 

ที่เปนตัวคุณจริงๆ ไมใชคนที่ใสหนากากเขาหากัน ประเภทตอหนาอยางลับหลังอีกอยางเชนนี้ยอมไมมีใครตองการจะคบดวย 

เม่ือคุณไมจริงใจ สักวันหนึ่งความจริงก็จะถูกเปดเผย สงผลใหพวกเขาสูญเสียความเชื่อถือ ความไววางใจ ความชื่นชม และ 

ความรูสึกดี ๆ ที่เคยมีใหกับคุณตลอดมา

เอาใจใสผูอื่น   ลองถามตัวเองวา คุณไดทําอะไรใหเพื่อนรวมงานของคุณบาง คุณมีสวนรวมในความทุกข ความสุขของพวกเขา

มากแคไหน คุณเคยยิ้ม หัวเราะ หรือรองไหกับพวกเขาบางหรือไม คุณเคยทําอะไรใหเปนที่นาจดจําบางไหม คุณเปนคนที่พวกเขา

อยากเจอทุกวันหรือเปลา คนที่คอยเอาใจใสผูอื่น ใหความสําคัญกับผูอื่น จับอารมณความรูสึกของพวกเขาได มีนํ้าใจ แสดงความ

เห็นอกเห็นใจ เขาใจ และใหกําลังใจพวกเขาอยูเสมอ ไมวาอยูที่ไหนก็จะมีแตคนรัก ทําอะไรก็จะมีคนคอยชวยเหลือ สนับสนุนให

ประสบความสําเร็จได ไมตองกลัวเหงา หรือโดดเดี่ยวและนี่คือสิ่งที่จะทําใหเราใชชีวิตไดอยางมีความสุขคะ 

 เพราะชีวิตท่ีมีความสุขไมไดวัดที่ตัวเงินเสมอไป เพียงคุณมีความรักในสิ่งที่คุณทํา รูจักการใหอภัย มีความจริงใจ 

และเอาใจใสผูอื่นอยูเสมอ เริ่มตนดวยความคิดดีๆ สิ่งดีๆ ก็จะตามมา พรอมเปดรับคุณคนใหมในปใหมหรือยังคะ ? 

ขอบคุณขอมูลดีๆ ที่นาแบงปน จาก https://th.jobsdb.com
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